
وسیله اي است که در زیر پوست کار گذاشته می  

شود و نیاز به تزریق از رگ هاي محیییی  را بیر 

طرف م  سازد. محل کارگذاري آن معمولاً در روي 

جدار قفسه سینه در سمت راست یا چپ است. هیر 

 . بار تزریق را دارد 0111پیورت حدوداً قابلیت 

 

 کاربرد پورت 

از طریق پورت م  توان داروي شییمی  درمیانی   

تزریق خون  آنت  بیوتیک و سرم را بدون نییاز بیه 

سوراخ کردن رگ تزریق کرد. همچنین م  توان در 

صورت نیاز  براي گرفتن نمونه خون آزمایشات نییز 

 از آن استفاده کرد. 

ت زمان استفاده از پورت  مد  

در صورت استفاده صحیح, پورت را م  توان بیراي 

هفته ها و ماه ها استفاده کرد و در صورت مراقبیت 

 مناسب تا سال ها نگه داشت. 

 نحوه جایگذاري پورت 

توسط جراح عروق و یا جراح سرطان بییا بی   

دقییی یه  01حس  موضع  در مدت کمتیر از 

گذاشته م  شود این عمل سرپای  بیه حسیییا  

 آمده و دردنیاك نم  باشد.

 مراقبت هاي بعد از پورت گذاري 

دو روز بعد از عمل پورت گذاري پانسمان محیل  

پورت تعویض م  گردد. در هفته اول میمی ین 

اسیت درد خفیف و کبودي را در میحیل ن یب 

پورت تیجربه کنید. جهت رفع این درد م یرف 

مس ن ساده مانند استامینوفن به شمیا کیمیک 

خواهد کرد. بخیه های  که بر روي پیوسیت زده 

م  شود بعد از معاینه و اجازه بعد قابل کشییدن 

م  باشد. مم ن است بخیه ها جذب  بوده و نیاز 

به کشیدن نداشته باشد. در صیورت تیرشیحیات 

چرک   باق  ماندن قرمزي و تورم اطراف میحیل 

پوست بعد از یک هفته حتماً به پیزشیک خیود 

 مراجعه کنید.

 چگونه از پورت استفاده می شود؟

استفاده از پورت باید توسط پرستیار و یییا فیرد  

آموزش دیده و آشنا با پورت و در شراییط کیامی ً 

استریل صورت گیرد. ابتدا دست ها شسته شیده و 

محل با بتادین ضدعفون  گردد و سیسیس سیوزن 

مخی وص از طریق پوست وارد محفظه م  گیردد 

در صیورت نیاز مم ن است ب فاصله بعد از پیورت 

 گذاري از آن براي تزریق استفاده شود. 

 نحوه شستشوي پورت 

میل  لیتر سرم نم   آغشته به  01در ناحیه پورت 

مواد ضد انع اد خون به داخل پورت تیزرییق می  

گردد تا از لخته شدن خون داخل پیورت جلوگیري 

شود و سسس سوزن پورت کشیده م  شیود. اگیر 

بیور منظم از پورت استفاده نشود لازم است پورت 

 ماهیانه توسط پرستار مجر  شتشو داده شود. 
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آیا وجود پورت در تصویر برداري اختلال 

 ایجاد می کند؟ 

 

خیر شما با وجود پورت م  توانید س  ت  اس ین  

 ام. ار. اي را براحت  انجام دهید. 

 موارد قابل توجه 

 

  عفونت مم ن است در داخل لوله ییا اطیراف

پورت ایجاد شود در صورت مشاهده فیوراً بیا 

 پزشک خود تماس بگیرید.

   مشاهده نواح  قرمز و میتیورم ییا دردنیاك

 اطیراف پوست ناحیه پورت گذاري شده.

  .ع یم  مانند تب  تنگ  نفس  لرز و سرگیجه 

  در صورت لخته شدن خون در داخل پورت و یا

عفونت شدید مم ن است نیاز به خروج پیورت 

 باشد. 
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 در مورد

 پورت گذاري

چه می دانید؟   

 تلفل لاللليلالسللل:ل ل لال ل    ال ل ل
25222525 

تلفل لاللليلالسلللالسلالالسللل:ل ل لال ل ل  ال للل ل  سل:  للل
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76052676 
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razihospital.tums.ac.ir 
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تهیه کننده: کارگروه آموزش سلامت بیمارستان 
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