
 

 

 

 

 

 

شکل حاد بیماری پوستی است که  ارهداد 

مبتلا ضایعات قدمز رنگ کوچک وبدجسهته  

 دارند.

این ضایعات قدمز میتوانند تقدیبا هد قسمت 

از بدن را تحت تاثید قدار دهند بیشهتهد ان 

معمولا روی تن  ،کمد ،دستها و پاها ایهاهاد 

 می شود.

 

 علت شناسی:  

 

 علت دقیق ان ناشناخت  است .

علائم بیماری: 

غید از علائم پوستهی 

بیشتد ارداد مهبهتهلا , 

,عههلایههم و نشههانهه  

دیههیههدی تههاههدبهه  

نمیکنند.با این حها  

بدخی ممکن اسهت 

تب ، سهددرد، درد 

مفاصل و تورم گهد  

های لهنهفهاوی را 

 تادب  کنند.

 تشخیص :

بد اساس علایم نشان  هها و نهمهونه  

 .بدداری از زخم قابل تشخیص می باشد

 : درمان     

 

 

   انتی بیوتیک 

 قدار گدرتن در معدض آرتاب 

 داروهای موضعی 

 کورتون 

 رتوتداپی 

 

 

 

 موزش به بیمار :آ

 .رعایت بهداشت رددی ضدوری است 

1 2 3 



 

 از دستکاری کددن وکهنهدن ضهایهعهات

 خودداری گددد.

 

 ب  علت استفاد  از کورتون رعایت رژیهم
غذایی کهم نهمهک ،کهم چهدب و کهم 
کدبوهیدرات توصیه  مهیهشهود و داروی 
کورتون پس از غذا استفاد  شود ومصهد   

 لبنیات ب  مقدار زیاد توصی  مییددد.
 

 پیش آ گهی: 

بدای ارداد مختلف متفاوت است اما ب  طور 

کلی پیش اگهی خوب است . اغلب مهوارد 

در عدض چند هفت  تا چند ما  بهبود پیهدا 

 میکند .

4 5 

PLEVA 

pityriasisa lichenoides et 

varoliformi  acuta 

 تلفن هاي بيمارستان:

 25222525 

 پيامک بيمارستان

 0333503 
 وب بببتب ب   ب ب

razihos.tums.ac.ir 
اب بلب   ب ببب

razihospital@sina.tums.ac.ir 

تهیه کننده: کارگروه آموزش سلامت 

 بیمارستان رازی
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