
 درمان:

 در موارد خفیف درمان موضعی کفایت می کند.

 سیر درمان ها شامل:

   بستری در بیمارستان برای موارد شدید وتجوجویج

 داروهای ضد درد 

  استفاده از داروهای سرکوب کننده سیستم ایمنجی

 استروئید خوراکی ویا ت ریقی با دوز بالا

  تووی  سیکلجوسجرجوریج  بجا هجمجراه داروهجای

 استروئیدی

   توویIVIG  

  اینفلکسی مپ،آدالی موماب واتانرسرت در مجواردی

 کا با درمانهای دیگر جواب نمی دهد.

   آنتی بیوتیکهای خوراکی مانند مینوسیکلی 
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  پیودرما با طور  شایعی با بیماری های التهابی 

  روده  )بیماری کرون،کولیت اولسراتیجوههجمجراهجی

 دارد .

  التهاب مفاصل  نی  می تواند با زخم های پیودرمجا

 گانگرنوزوم همراه باشد. 

  گاهی پیودرما گانگرنوزوم در زمینا بدخیمی ها رخ

می دهدوانوام آزمایشات لازم جهت رد ای  عجلجل 

 ضروری است.

 

 تشخیص:

پیودرما براساس تظاهرات بالینی وظاهر زخم تشخیج  

داده می شود. برای تعیی  عامل عفونت از زخم کشجت 

تهیا می شود بیوپسی برای رد سایر علل زخم ممجکج  

است انوام شود.با منظور بررسی بیماری التهابی روده 

 کولونوسکوپی انوام می گردد.

1 3 2 

پیودرما گانکرونوزوم بیماری پوستی التهابی ،غیرعفونجی 

است کا با زخم های دردناکی کا با سرعت ب رگ مجی 

شوند و معمولا روی اندام تحتانی ایوجاد مجی شجونجد 

مشخ  می گردد. ای  ضایعات ممک  است خودبخود و 

یا در محلی کا دچار صدما شده است ایواد شود ایج  

سالا رخ مجی دهجد و در  22تا  52بیماری در افراد 

 کودکان نادر است .

 پیودرما چه علایمی دارد ؟
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شایعتری  محل های درگیری ساق ها ،باس  و شجکجم 

 می یاشد و با ندرت در ناحیا صورت دیده می شود. 

ضایعات پوستی با رنگ قرم  ملتهب شروع می شجود ، 

سرس زخمی می شود و زخمی تشکیل می دهجد کجا 

دردناک است حدود  زخم کاملآواضح است و کناره های 

زخم بنفش رنگ بوده و قاعده ای چجرکجی دارد.بج رگ 

یکی از مشخصجات بجیجمجاری  ضرباشدن ضایعا در اثر 

 است.

ای  زخم با سرعت گسترش پیدا می کند و در نهجایجت 

زخم ها در هم ادغام شده و زخم های ب رگتری ایجوجاد 

می کنند. ضایعات بتدرج بهبود پیدا می کجنجنجد ولجی 

 .اسکار در محل آنها باقی می ماند



 ت ریق استروئید داخل ضایعا کوچک ومنفرد 

  پانسمان مرطوب موضعی با محلجو  بجارو یجا

 نیترات نقره

 استروئیدهای موضعی قوی وپماد تکرولیموس 

 

 سیر بیماری:

 

  بیماران مبتلا گاهی حتی با دریجافجت درمجان

کافی سیر م م  وعود کننده ای را توربا مجی 

 کنند.

  رژیم های درمانی با هدف پیشگیری ازعود یجا

شعلا ور شدن بیماری وهمچنی  کاهجش یجا 

حذف کلی درمان های استروئیدی تووی  مجی 

 شوند.

  بیمار لازم است با صورت دوره ای ویجا در

صورت بروز ضایعات با پ شک خود مجراججعجا 

 وتحت درمان سریع قرار گیرد.

 دانش خود را دربیماری پیودرما 

 گانگرنوزوم بیشتر کنید .
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 تلفن هاي بيمارستان:

 25222525 

 پيامک بيمارستان

 0333503 
 وب سایت:

razihos.tums.ac.ir 

 razihospital@sina.tums.ac.irایمیل: 

تهیه کننده: کارگروه آموزش سلامت 

 بیمارستان رازی
WIW-Pa-24-03 

 

 


